
Tag Datum Tour km Hm Guide Bemerkung

So 07.05.2023 Feilnbacher Almenrunde 25 700 Hm Sepp Leichte Einstiegsrunde mit netter Einkehr in der Tregleralm

So 14.05.2023
Tegernsee - Kreuzbergalm - Hausham - 

Gindelalm - Neureuth
40 1000 Hm Alex schöne Wege zwischen Schliersee und Tegernsee

So 21.05.2023 Hochgern 25 1000 Hm Sepp
Mit dem Bike auf das Hochgern Haus, zu Fuß auf den 

Hochgern

Do-So 25.05. - 28.05.2023 Mountain Biken in den Pfälzer Wald
bis 50km 

pro Tag

zwischen 1000 Hm 

und 1400 hm pro Tag
Wolfgang

Neue Mtb Touren im Pfälzer Wald mit unseren Freunden der 

Sektion Baden Baden

Sa 10.06.2023 Kampenwand 45 km 1400 Hm Sepp
Von Grassau vorbei an der Hochplatte und Deisenalm nach 

Aschau. Weiter Richtung Kampenwand zurück nach Grassau

Sa 17.06.2023 Hochries 38 Km 1300 hm Alex

von Frasdorf auf netten Almwegen und kleinen Trails um die 

Hochries und über die Hofalm zurück nach Aschau und 

Frasdorf

Sa 24.06.2023 von Eschenlohe auf die Hohe Kiste 40 km 1000 hm Alex
von Eschenlohe auf die Hohe Kiste, zurück durchs 

Eschenlainetal

So 02.07.2023 Bergmesse Seekeralm

Sa 08.07.2023 von Klaist zum Schachenhaus 30 km 1000 hm Sepp auf den Spuren von König Ludwig

Sa-So 15. und 16.07.2023 Trailwochenende in der Zugspitzarena 50 km 1400 hm Alex Trails rund um die Zugspitze

Sa 22.07.2023
vom Schliersee über den Elendsattel zur 

Valepp
50 km 900 Hm Alex

vom Bahnhof Fischhausen vorbei an Bayrischzell ins Kloo-

Aschertal und Elendsattel in die Valepp und über den 

Spitzingsattel zurück nach Fischhausen

Sa 29.07.2022 Zur Falkenhütte 28 km 1000 Hm Sepp Von der Eng durch das Risstal auf die Falkenhütte

Mi Abend 

- So
6.09. - 10.09.2022 Rundtour in Nonnsbergen

max. 

50 km

zwischen 900 Hm 

und 1400 Hm pro Tag
Wolfgang Schöne MTB-Rundtour zwischen Gampen- und Mendelpass

Kontakt:

Alex: Tel. 21759918; mobil: 0151/51001281 email: alexander.boppel@gmx.de

Stand: 30.03.2023

Tourenplanung 2023

Wolfgang: Tel. 62830353; mobil: 0176/55516532  email: wolfgang.drespling@simerbauernweg.de

Sepp:        Tel. 6134424;   mobil: 0151/20471023  email: josef.willberger@web.de


