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DIE ALLIANZ 
ZAHNZUSATZVERSICHERUNG

Weil ein Lächeln  
   alles bunter macht. ALLIANZ-WEGERER.DE

Allianz Wegerer
Allianz Generalvertretung
Bahnhofstr.33
82041 Deisenhofen

0 89.6 13 19 63
agentur.wegerer@allianz.de

GWO „Privat Natur“:
· Arbeitspreis brutto: 29,55 ct/kWh 
· Grundpreis brutto: 18,81 Euro/Monat

Einfacher Vertragswechsel online 
oder vor Ort bei den Gemeindewerken.

       089 9982804-02
www.gemeindewerke-oberhaching.de

Neuer Strompreis  
ab 01.01.2025 für  
100% grünen Strom  
beim Spielen.
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Öffnungszeiten:
Montag von 10 bis 12 Uhr, 
oder nach telefonischer 
Vereinbarung für den 
Publikumsverkehr 
persönlich erreichbar.
Telefon 089 6136633 
Fax      089 61300503

TSV Oberhaching-Deisenhofen e. V.
Geschäftsstelle: 
Bahnhofstraße 13
82041 Oberhaching
info@tsv-oberhaching.de

Hier noch eine Bitte, bevor-
zugen Sie bei einem Ein-
kauf die Firmen, die durch 
Anzeigen im Sportspiegel 
den TSV Oberhaching und 
dessen Jugendarbeit unter-
stützen.

Im Bann des Glücks
Freuen Sie sich auf unser Sportthea-
ter im Mai 2025. 
Am 3. Mai um 14 Uhr und 19:30 
Uhr und am 4. Mai um 18:00 Uhr
bis 9. November gastiert das Sport-
theater mit der Aufführung „Im Bann 
des Glücks“ in der Kyberghalle.

Wenn Sie einen kurzen Einblick ge-
winnen wollen, lesen Sie auf Seite 9 
in dieser Ausgabe weiter!
 
Gratulation an die Skischule des 
TSV Oberhaching
Die DSV-Skischule im TSV Oberha-
ching wurde beim diesjährigen Wett-
bewerb des Deutschen Skiverbands 
(DSV) in der Kategorie „Besonders 
kreative und innovative Vereinskon-
zepte“ mit dem 1. Platz ausgezeich-
net. Die DSV Skischule im TSV Ober-
haching ist somit der Verein des 
Jahres im Deutschen Skiverband. 
Zu diesem Preis möchte ich allen 
Skilehrern, allen Helfern und vor al-
lem der Skischulleitung Miriam Eu-
lers, Justin Klein, Georg Hamm und 
Erich Metke gratulieren.
Herzlichen Glückwunsch zu diesem 
Preis.

Danke
Ich möchte mich an dieser Stel-
le ganz herzlich bei allen Trainern/
Innen, allen Mitarbeitern in der Ge-
schäftsstelle und Helfern im Verein 
sowie Vorständen für ihre tatkräftige 
Unterstützung bedanken. Ebenso 
bedanke ich mich bei den Spon-
soren, der Gemeinde Oberhaching, 
den Schulen vor Ort, und allen ande-
ren Einrichtungen und Personen für 
die verständnisvolle Zusammenar-
beit und Unterstützung im vergan-
genen Jahr 2024.

www.tsv-oberhaching.de
Unter dieser Internetadresse fin-
den Sie alles über und um unseren 
Sportverein. Nutzen Sie die Home-
page des TSV Oberhaching und Sie 
sind immer aktuell informiert.

Ich wünsche Ihnen und Ihrer Fami-
lie ein gesundes und erfolgreiches 
Jahr 2025 sowie viel Spaß bei uns 
im TSV Oberhaching.  

Ihr Bernd Schubert, 1. Vorstand

Ein Ritual wiederholt sich jedes 
Jahr. Die guten Vorsätze zum 
neuen Jahr. Nicht mehr rauchen, 
weniger oder kein Alkohol, keinen 
Stress, gesünder essen, Gewicht 
reduzieren und vieles mehr. Be-
sonders wird aber immer hervor-
gehoben: Mehr Bewegung, mehr 
Sport!

Deshalb, nehmen Sie den Schwung 
des neuen Jahres und treiben Sie 
Sport. Einfach hingehen in den 
Sportverein und schauen was ge-
boten wird. Bewegung macht in der 
Gruppe mehr Spaß, dabei noch net-
te Menschen kennenlernen, dann 
kommt das regelmäßige Sporttrei-
ben von selbst. 

Sport- und Bewegung ist ein wich-
tiger Bestandteil einer attraktiven, 
individuellen und gesunden Freizeit- 
und Lebensgestaltung. Nutzen Sie 
das reichhaltige Programm des TSV 
Oberhaching. Halten Sie sich und 
Ihre Familie fit.

Kursprogramm Frühjahr 2025
für Mitglieder und Nichtmitglieder
Bereits im Februar starten wir unter 
dem Motto „Fit in den Frühling“, das 
neue Kursprogramm. Es erwartet Sie 
ein reichhaltiges, attraktives Angebot 
an Gymnastik-, Fitness-, und Well-
ness- bzw. Tanzkursen. Wählen Sie 
aus diesem umfangreichen Kursan-
gebot, sicher ist auch etwas für Sie 
dabei. Wir beraten Sie gerne.

Jahreshauptversammlung
Liebe Mitglieder, ich darf Sie ganz 
herzlich zu unserer diesjähri-
gen Jahreshauptversammlung 
am Donnerstag, 27. März 2025, 
20 Uhr in das Griechische Restau-
rant Gefsis einladen.

Nutzen sie die Gelegenheit zur Infor-
mation und Mitwirkung das Vereins-
leben mitzugestalten. Ich freue mich 
schon, viele von Ihnen begrüßen zu 
dürfen.
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Einladung zur Ordentlichen Mitgliederversammlung 
des TSV Oberhaching-Deisenhofen e. V.

am Donnerstag, 27. März 2025 um 20:00 Uhr, 
Griechisches Restaurant GEFSIS, Oberhaching, Kirchplatz

Tagesordnung
1. Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Genehmigung der Tagesordnung
2. Informationen über Vergangenes und Bevorstehendes
3. Die TSV-Finanzen, Kassenbericht über das Jahr 2024
4. Bericht der Rechnungsprüfer
5. Entlastung des Vorstandes
6. Anregungen und Wünsche, Meinungen, Schlusswort

Anträge und Vorschläge zur Tagesordnung müssen dem Vorstand schriftlich bis 
spätestens 10. März 2025 vorgelegt werden.

Mit sportlichen Grüßen 
TSV Oberhaching-Deisenhofen e. V.
Bernd Schubert, 1. Vorsitzender

Dienstag, 25. März 2025 um 19:00 Uhr
in der Geschäftsstelle des TSV Oberhaching, Bahnhofstr. 13

Eingeladen sind alle jugendlichen Mitglieder des TSV Oberhaching 

Tagesordnung
1. Informationen über Vergangenes und Bevorstehendes
2. Anregungen, Wünsche für die kommenden Jahre 

Wir freuen uns auf rege Beteiligung.
Eure Jugendvertreterin Gina Hammacher 
und Bernd Schubert, 1. Vorsitzender

Einladung zur Jugendversammlung 
des TSV Oberhaching-Deisenhofen e. V.

 

Jahreshauptversammlung 2025
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Einladung zur Ordentlichen Mitgliederversammlung 
des TSV Oberhaching-Deisenhofen e. V.

am Donnerstag, 27. März 2025 um 20:00 Uhr, 
Griechisches Restaurant GEFSIS, Oberhaching, Kirchplatz

Tagesordnung
1. Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Genehmigung der Tagesordnung
2. Informationen über Vergangenes und Bevorstehendes
3. Die TSV-Finanzen, Kassenbericht über das Jahr 2024
4. Bericht der Rechnungsprüfer
5. Entlastung des Vorstandes
6. Anregungen und Wünsche, Meinungen, Schlusswort

Anträge und Vorschläge zur Tagesordnung müssen dem Vorstand schriftlich bis 
spätestens 10. März 2025 vorgelegt werden.

Mit sportlichen Grüßen 
TSV Oberhaching-Deisenhofen e. V.
Bernd Schubert, 1. Vorsitzender

Einladung zur Jugendversammlung 
des TSV Oberhaching-Deisenhofen e. V.

Nina Prosch

Liebe Mitglieder und Freunde des TSV!
In den letzten Monaten hat sich in 
der Geschäftsstelle des TSV einiges 
getan.
Im November 2024 haben wir mit 
unserem neuen Mitgliederverwal-
tungssystem KURABU gestartet und 
somit den Sprung ins digitale Zeital-
ter geschafft. 
Diese Neuerung soll nicht nur unse-
ren Mitarbeitern in der Geschäfts-
stelle Erleichterung verschaffen, 
sondern natürlich auch unseren 
Mitgliedern. Die ersten Veränderun-
gen sind bereits angekommen: Die 
Anmeldung für neue Mitglieder läuft 
jetzt komplett online über unsere 
Homepage. Kein Papierkram mehr 
– alle Unterlagen kommen bequem 
per E-Mail zu euch. Auch der Kauf 
von Kurs-Schnupperkarten und Wal-
kingkarten ist nun online möglich. 
Das bedeutet Ihr müsst dafür nicht 
mehr extra in die Geschäftsstelle 
kommen, sondern könnt alles ganz 
entspannt von zu Hause aus erledi-
gen.
Und das ist erst der Anfang! Denn 
wir arbeiten bereits an den nächsten 
Neuerungen. 

Ab Herbst 2025 soll es beispielswei-
se möglich sein, dass die Anmeldung 
zu unseren Kursen ebenfalls über 
das Mitgliederportal erfolgen kann.  
Natürlich lief bei der Einführung ei-
nes so umfangreichen Systems nicht 
alles reibungslos. Wir bitten euch 
daher um Verständnis, sollte es zu 
Unannehmlichkeiten während der 
Übergangsphase gekommen sein. 
Aber natürlich geht es uns vor allem 
um die Menschen in unserem Ver-
ein, die Mitglieder und Kursteilneh-
mer! Dafür planen wir am 23. Mai 
ein Übungsleiterfest für alle aktiven 
Trainer, Übungsleiter und Helfer und 
unseren zahlreichen Sportgruppen. 
Damit wollen wir nicht nur Danke 
sagen, sondern auch alle noch nä-
her zusammenbringen. Das Fest bie-
tet eine großartige Gelegenheit, die 
Gemeinschaft im Verein abteilungs-
übergreifend zu stärken und neue 
Kontakte zu knüpfen. Den Bericht 
und die Bilder hierzu bekommt ihr 
natürlich im nächsten Sportspiegel. 
Wir freuen uns auf ein ereignisrei-
ches Sportjahr 2025 mit Euch!

Sportliche Grüße Nina Prosch

Geschäftsführerin des 
TSV Oberhaching-Deisenhofen e.V.
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Seit über 30 Jahren sind wir

365 Tage im Jahr
für Sie und Ihr Tier da!

089 / 63 89 30 20Menschlich. Professionell. Wertschätzend.

Bajuwarenring 10 und 12a
82041 Oberhaching

www.tierklinik-
oberhaching.de

TAGESKLINIK  Bajuwarenring 12a
Reguläre Sprechstunde:
Montag - Freitag: 08:00 - 20:00 Uhr

NACHT- UND WOCHENENDKLINIK 

 Bajuwarenring 10
Notdienst:
Montag - Freitag: 20:00 - 08:00 Uhr
Wochenende, Feiertage: ganztägig

Unsere diagnostische Ausstattung:
Ultraschall • Digitales Röntgen •  
Endoskopie • CT • CBCT • MRT
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Sporttheater

Das Münchner Sporttheater En-
semble des TSV Oberhaching hat 
sich für ihr neues abendfüllendes 
Bühnenstück zur Aufgabe ge-
macht, den Zuschauern vor allem 
akrobatisch sowie durch Schau-
spiel zu zeigen, wie jeder Tag ein 
glücklicher Tag sein kann!
Dass das nicht so einfach ist, er-
zählt das selbst entwickelte Mär-
chen von der traurigen Zauberin, 
die sich so sehr einen perfekten 
Tag wünscht. 
Um ihr Ziel zu erreichen, entzog 
sie den Bürgern im benachbarten 
Königreich ihr Glück. Dazu ließ die 
Zauberfrau den Luft-Artistik-Ring 
kreisen und belauschte das König-
reich mit den artistischen Wesen 
am freihängenden Zauberwürfel. 
So erfuhr sie vom König selbst, dass 
noch Glück im Reich war, denn der 
König war ein wahrer Meister darin, 
Schönes in jedem noch so schwar-
zen Tag zu finden.

Im starren Glauben, die letzten Krü-
mel Glück könnten ihr einen glück-
lichen Tag erzeugen, schlich sich 
die Zauberin erst als Diener und 
dann als gute Fee im Schloss ein. 
Bald folgten dort alle, ohne es zu 
wissen, ihrem Plan. Nur die Königin 
behielt ihr eigenes Ziel im Auge - 
die Rückeroberung des geraubten 
Glücks. 

Auch die Eigensinnigkeit der Liebe 
hatte die Zauberin zunächst deut-
lich unterschätzt, bis ihr einiges 
klar wurde.
So schunkeln die Zuschauer mal 
zum sportlichen Ball der Prinzes-
sinnen, mal trifft sie die Ungerech-
tigkeit bei der Seilakrobatik, mal 
fiebern sie mit den Stelzenläufern 
mit beim Fangen der salto-sprin-
genden Glücksfische, mal halten 
sie den Atem an bei den Men-
schentürmen der Gaukler. 

Die 120 großen und kleinen Artis-
ten des Münchner Sporttheater 
Ensembles verwandeln am ersten 
Mai-Wochenende die Kyberghalle 
in Oberhaching für 2,5 Stunden in 
eine Märchenwelt und erzählen un-
ter anderem mit Bandschlaufenak-
robatik, Tripeltrapez, chinesischem 
Mast, Catchtrapez und leuchtenden 
Akrobaten im „Bann des Glücks“.

03.05.2025, 14:00 Uhr und 19:30 Uhr
04.05.2025, 18:00 Uhr
Karten gibt es unter: 
www.sporttheater.de

Kommt, lasst euch verzaubern! 
Findet heraus, welche Rolle die 
gute Fee spielt, ob die Zauberin 
am Abend das GUTE in ihrem ver-
gangenen Tag sieht, oder zumin-
dest, ob man lieber Frösche oder 
Zwerge küsst.           Nina Hausner

Im Bann des Glücks - Ein artistisches Sporttheater Märchen
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Die DSV-Skischule im TSV Ober-
haching-Deisenhofen e.V. wurde 
beim diesjährigen Wettbewerb 
des Deutschen Skiverbands (DSV) 
in der Kategorie „Besonders 
kreative und innovative Vereins-
konzepte“ mit dem ersten Platz 
ausgezeichnet. Unsere Skischule 
überzeugte alle sechs Jurymitglie-
der des DSV mit ihrem Vereins-
konzept. Der Preis beläuft sich auf 
2.500 Euro und wurde symbolisch 
während des Auftaktspringens der 
Vierschanzentournee in Oberstdorf 
überreicht. An der Schecküberga-
be nahmen Bundesinnenministe-
rin Faeser, Bundesarbeitsminister 
Heil und der Ehrenpräsident des 
Deutschen Skiverbands, Dr. Stein-
le, teil.

Was ist der DSV-Vereinspreis?
Der DSV-Vereinspreis wird jährlich 
vom Deutschen Skiverband ge-
meinsam mit der Stiftung Sicher-
heit im Skisport (SIS) und DSV ak-
tiv verliehen. Im Jahr 2024 wurden 
die besten Vereinskonzepte zum 
siebten Mal prämiert. Insgesamt 
erhielten die Gewinner in drei Kate-
gorien ein Preisgeld von insgesamt 
15.000 Euro. Zusätzlich wurde ein 
Sonderpreis für Nachhaltigkeit 
vom Unternehmen Viessmann und 
dem DSV vergeben, um Projekte 
im Bereich „Umweltentwicklung 
im Skisport“ zu fördern. Der Preis 
würdigt die rund 4.500 Vereine in 
den 20 Landesskiverbänden, die 
durch ihre innovativen Konzepte 
zur Förderung des Schneesports 
in Deutschland beitragen.

Unsere DSV-Skischule – 
Leidenschaft für den Wintersport
Als Mitglied im Bayerischen Ski-
verband unterrichten wir seit über 
25 Jahren erfolgreich Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene aus 
Oberhaching, Grünwald, Sauerlach 
und Umgebung. Unsere Skikurse 
basieren auf langjähriger Erfah-
rung und professionellen Lernme-
thoden des DSV, die die Grundlage 
für unseren Qualitätsstandard in 
Zielen und Inhalten gewährleisten.

Unter der Leitung von Miriam Eu-
lers, Justin Klein, Georg Hamm 
und Erich Metke hat sich ein Team 
von ca. 40 Trainern und Helfern 
entwickelt. Mit fast 30 lizenzierten 
Trainern verzeichnen wir steigen-
de Buchungszahlen von knapp 
250 Kindern pro Saison. Seit zwei 
Jahren arbeiten wir erfolgreich mit 
dem TSV Grünwald zusammen 
und bieten eine starke Commu-
nity. Wir verstehen uns als Dienst-
leister für den Breitensport, sowie 
die Kooperationen mit umliegen-
den Vereinen wie dem TSV Grün-
wald machen uns zu einem festen 
Bestandteil des Skikursangebots 
im Landkreis München und Um-
gebung.

Fokus auf Breitensport
Unsere Skischulkonzept ist nicht 
leistungsorientiert und nicht pro-
fitorientiert. Stattdessen legen wir 
großen Wert auf kleine Teilneh-
mergruppen (max. 6 Personen). 
Skikursgruppen mit 6 - 10 Teilneh-
mern die in einer Schlange hinter 

dem Skilehrer fahren gehören der 
Vergangenheit an. Dabei soll der 
Spaß am Skisport ohne Leistungs-
druck von Trainern oder Eltern ver-
mittelt werden. Die sportliche Wei-
terentwicklung des/der Einzelnen 
mit seinen/ihren Fähig- und Fer-
tigkeiten liegt uns besonders am 
Herzen. Damit ist es egal ob man 
Anfänger, Experte, jung, erwachsen 
oder Wiedereinsteiger ist. Mit die-
sem Konzept versuchen wir uns in 
Oberhaching und Umgebung ge-
genüber unseren kommerziellen 
Mitstreitern durchzusetzen.  – bei 
uns steht „Qualität vor Quantität“.

Förderung von Nachwuchslehrern
Wir zahlen unsere jungen 
Skilehrer*innen fair über den 
branchenüblichen Standards und 
unterstützen ihre Ausbildung bis 
zur DSV Trainerlizenz C durch ein 
Rückvergütungssystem. Weiterfüh-
rende Ausbildungen zum B-Trainer 
(Instruktor) und A-Trainer (DSV Ski-
lehrer) werden ebenfalls vom TSV 
Oberhaching gefördert. Ausge-
wählten ehemaligen Kursteilneh-
mern bieten wir die Chance Teil 
unseres Teams zu werden. So si-
chern wir unseren Bestand an jun-
gen engagierten Trainern für die 
Zukunft. Der Titel „DSV-Skischule“ 
dient als Qualitätsmerkmal und 
stärkt die Teambindung durch ge-
meinsame Fortbildungen.

DSV Skischule im TSV

Verein des Jahres im Deutschen Skiverband (DSV)

SKISCHULE
TSV OBERHACHING
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Kontakt mit der Skischule: Kursserientelefon: +49 1512 415 7559

Die Skikurse – Kern unserer Arbeit
Wir bieten verschiedene halbtägi-
ge Skikursserien für kleine Skifah-
rer (4 - 6 Jahre), Weihnachtskurse, 
Sonntagskurse, Weekend-Kurse 
und Faschingskurse für Kinder, 
Jugendliche (6 - 16 Jahre) und Er-
wachsene an.

Unsere nachhaltigen Konzepte 
umfassen die Nutzung großer Rei-
sebusse für Hin- und Rückfahrten, 
um die CO2-Belastung zu redu-
zieren. Bis zu fünf alpine Skilevels 
ermöglichen eine gezielte Förde-
rung, unterstützt durch regelmä-
ßige Bewertungen der Fortschritte. 
Diese Bewertungen fließen in die 
Kurseinteilung für weitere Kurs-
serien über mehrere Saisons ein. 
Durch die jahrelange Bindung un-
serer Kursteilnehmer entsteht ein 
besonders persönliches Verhältnis 
zwischen den Lehrern und den 
Kids.

Ausblick – Die Zukunft
Die DSV Skischule TSV Ober-
haching setzt ihren gesunden 
Wachstumskurs fort. Trotz des 
Wachstums der letzten Jahre le-
gen wir Wert auf einen familiären 
Umgang im Team und begrenzen 
die Anzahl der Trainer und Helfer 
auf 50, um die Qualität und das 
Zusammengehörigkeitsgefühl im 
Team zu erhalten. Damit schaf-
fen wir uns neben Planbarkeit der 
Kursgrößen eine natürliche Gren-
ze an Kursteilnehmern. 

Wir sind uns der Herausforde-
rungen durch den menschen-
gemachten Klimawandel und 
steigender Preise bewusst und 
sind bereit, diese aktiv anzuge-
hen und unser Skischulkonzept 
immer weiterzuentwickeln und 
anzupassen. 

Justin Klein und Erich Metke

DSV-Skischule im TSV | 11
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Bahnhofstraße 13 

82041 Oberhaching
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skischule-oberhaching.de

Andi Elena Erich Georg Laurenz Justin

Korbinian Esther Gertraud Karin Dori Richard

Freddy Finn Anna T. Moritz Johanna H. Nico D.

Timo Sophia Simon Susi Johannes K. Valentin

Hendrik Babette Anna K. Nico B. Janik Nikolai

Johanna

Johannes N.

Jonathan

Julian

Lilli

Florian

Miri

Nina
Info: +49 1512 415 7559

Auch im Jahr 2024 haben der Deutsche Skiverband, die Stiftung Sicherheit im Ski-
sport (SIS) und DSV aktiv bereits zum 7. Mal die besten Vereinskonzepte prämiert.

Begeisterung für den Skisport wecken, neue Mitglieder gewinnen, Talente sichten 
- die rund 4.500 Vereine in den 20 Landesskiverbänden leisten einen wertvollen 
Beitrag zur Förderung des Schneesports in Deutschland. Um dieses Engagement 
zu würdigen, zeichnet der DSV gemeinsam mit der Stiftung Sicherheit im Skisport 
(SIS) und DSV aktiv besonders kreative und innovative Konzepte mit dem DSV-
Vereinspreis aus. Mit dem Sonderpreis für Nachhaltigkeit prämieren das Unterneh-
men Viessmann und der Deutsche Skiverband nachhaltige Initiativen und Projekte 
im Bereich “Umweltentwicklung im Skisport”.

SKISCHULESKISCHULESKISCHULE
TSV OBERHACHINGTSV OBERHACHINGTSV OBERHACHING

WIR SIND 
DIE NR. 1

Nelly

1. Platz DSV Skischule im TSV Oberhaching
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Bauträger &  
Generalunternehmer 

______________ 
 

Wir bauen für Sie 
schlüsselfertig: 

EFH, DH, RH und MFH 
_______________ 

 
Tel:   089-21584694-0 

Flurstrasse 11 a – 82041 Oberhaching 
 

info@diehl-bauen-wohnen.de 
www.diehl-bauen-wohnen.de 

 
 
 

Qualität seit 2005 
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Wörnbrunner Straße 34, 82041 Oberhaching, 089 / 691 25 63, Fax: 089 / 691 22 80, info@wirnshofer-sbh.de

Wir suchen Sie! Anlagenmechaniker m/w/d für Sanitär und Heizung

Ihr Meisterbetrieb für 
•  Bäderbau-Sanitär- und  

Heizungsinstallation
• Geothermie/Fernwärme
• Thermische Solaranlagen
• Wartung-Service-Kundendienst

Freiwilligendienst

TS
V 

in
te

rn
 

im Sport
beim

TSV

TSV Oberhaching -
Deisenhofen e. V.

Zur Unterstüt-
zung unseres 
Teams suchen 
wir Dich ab 
sofort oder ab 
August/Sep-
tember 2025.

#mussmangemachthaben

 



Unsere Zwergerlkurse

Unsere Ganztageskurse
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Unsere Ganztageskurse
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SKISCHULE TSV OBERHACHINGSKISCHULE TSV OBERHACHING 20252025
FASCHINGSKURS

TSV-Vereinsmitglieder 

erhalten 15% Rabatt!

ebenso Geschwisterkinder

07. März
08. März
09. März

JETZT BUCHEN!

250 
€

skischule-oberhaching.de
info@skischule-oberhaching.de

SKISCHULE
TSV OBERHACHING

Kursserientelefon: +49 1512 415 7559

  An drei Tagen hintereinander 

  Kursgruppen max. 6 Kinder/Jugendliche

  Mittagessen 12,50 €/Tag, Bus 20 €/Tag, Skilift 30 €/Tag

  Skikurse auch für Erwachsene (ab 3 Teilnehmer)

  Kompetente DSV-Skilehrer 

 Seit 25 Jahren erfolgreich bei der 
     Schulung von Kindern/Jugendlichen/Erwachsenen
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Unsere U10-Basketballmannschaf-
ten sind mit voller Energie und 
Begeisterung in die neue Saison 
gestartet – und das mit großem 
Erfolg! Der Fokus liegt dabei nicht 
nur auf dem sportlichen Ergebnis, 
sondern vor allem auf Teamgeist, 
Spaß und dem gemeinsamen Mit-
einander.
Die U10-1-Mannschaft hat in 
der Kreisliga gezeigt, was in ihr 
steckt. Mit tollem Teamplay und 
viel Einsatz konnten die jungen 
Basketballer*innen bisher alle ihre 
Ligaspiele gewinnen. Dieser grandio-
se Start hat dem Team nicht nur viel 
Selbstvertrauen gegeben, sondern 
auch die Tür zur Finalrunde geöffnet, 
die demnächst ansteht. Wir drücken
jetzt schon die Daumen für den wei-
teren Verlauf!

Auch in der U10-2-Mannschaft läuft 
alles rund: Zahlreiche neue Kinder 
sind zu Beginn der Saison dazuge-
kommen und wurden von den an-
deren Spieler*innen herzlich aufge-
nommen. Die Freude am Spiel und 
das spielerische Lernen des Bas-
ketballs stehen hier klar im Vorder-
grund. Obwohl die U10-2 nicht am 
Ligabetrieb teilnimmt, hat sie zwei 
tolle Basketball-Turniere veranstal-
tet. Bei diesen Turnieren waren an-
dere Mannschaften aus München zu
Gast, und die Kinder konnten erste 
wertvolle Spielerfahrungen sam-
meln. Dabei stand das gemeinsame 
Miteinander im Mittelpunkt, was das 
Event für alle Beteiligten zu einem 
großartigen Erlebnis gemacht hat.

Ein großes Lob geht an alle Kinder 
und Eltern, die mit so viel Engage-
ment dabei sind! Gemeinsam ma-
chen sie Basketball für die U10 zu 
einem echten Erlebnis. 

Wir freuen uns auf weitere span-
nende Spiele, Fortschritte und viele 
glückliche Gesichter in dieser Sai-
son.
Weiter so, U10 – ihr seid spitze!

Susanne Mauve, Philipp Greulich  

Toller Saisonstart der U10-Basketballmannschaften

Basketball - Young Tropics



Basketball - TSV Tropics
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Informationen Basketball Training
Finden Sie auf unserer Homepage www.tsv-oberhaching.de 
oder Sie rufen uns in der Geschäftsstelle des TSV Oberhaching an:
Telefon 089 6136633
Übrigens wir suchen für die U16 und U18 noch Spieler!
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Oberhachinger Bundesligamann-
schaft kämpft um die Playoffs                       
Auch in der aktuellen Saison 
2024/2025 begeistern die Riesen 
aus dem Gleisental Ihre Fans und 
spielen eine tolle Saison in der 
zweiten Basketball Bundesliga.
Bei Redaktionsschluss belegen 
die Gelbhemden einen starken 
sechsten Tabellenplatz und be-
finden sich Mitten im Kampf um 
eine mögliche erneute Teilnahme 
an der Meisterschaftsrunde. Wäh-
rend mit Leitershofen, die durch 
den Einstieg von Mäzen Siegmund  
unbedingt aufsteigen wollen, und 
dem Traditionsstandort Köln zwei 
Ausnahmeteams die ersten bei-
den Plätze unter sich ausmachen 
werden, kämpfen aktuell zehn 

weitere Teams noch um die be-
gehrten Platzierungen 3 bis 8.  Mit 
einer Bilanz von 8 Siegen und 7 
Niederlagen hat man derzeit nur 
einen Sieg Rückstand auf den drit-
ten Tabellenplatz. Jedoch hat man 
gleichzeitig nur einen Sieg Vor-
sprung auf den neunten Tabellen-
platz, der nicht mehr für die Playoff 
Teilnahme berechtigen würde. 

Zuletzt sorgte die Truppe von 
Trainer Mario Matic mit einem 
Heimsieg gegen den Tabellenfüh-
rer Rheinstars Köln für eine große 
Sensation. Gegen den ehemaligen 
deutschen Meister zeigten die Tro-
pics Ihre bisher beste Saisonleis-
tung und konnten die Rheinländer 
vor großartiger Kulisse in der der 

Deisenhofer Grundschule mit 89 : 
85 hochverdient bezwingen. Viele 
Zuschauer sprachen vom besten 
Basketballspiel, dass jemals in 
Oberhaching gespielt wurde.
Die Termine für die verbliebenen 
Heimspiele:

Sonntag 16.02.2025 - 16 Uhr 
Hessing Kangaroos Leitershofen

Sonntag 09.03.2025 - 16 Uhr 
Team Ehingen Urspring

Sonntag 30.03.2025 - 16 Uhr 
Basketball Löwen Erfurt

Samstag 12.04.2025 - 18:30 Uhr  
FC Bayern Basketball 2

Mario Matic

Basketball - TSV Tropics

20 | Basketball

Tropics sorgen auch in dieser Saison für Furore
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Im neuen Look und mit einem mo-
tivierten neuen Trainerteam startet 
die U14-Mädchenmannschaft des 
TSV Tropics Oberhaching voller 
Elan in das neue Jahr. Die erste Sai-
sonhälfte im vergangenen Jahr war 
ein großer Erfolg für die talentierten 
Spielerinnen: Beeindruckende Er-
gebnisse auf dem Spielfeld und ein 
starker Teamgeist sorgten für zahl-
reiche Highlights.
Besonders erfreulich war die Auf-
nahme vieler neuer Teammitglieder, 
die frischen Wind und zusätzliche 
Energie ins Team gebracht haben. 
Gemeinsam mit den erfahrenen 
Spielerinnen bilden sie nun eine 
dynamische Einheit, die sich durch 
Engagement und Zusammenhalt 
auszeichnet.

Das Trainerteam hat ambitionierte 
Ziele und wird alles daran setzen, 
das Potenzial der Mannschaft wei-
ter zu fördern. Die U14-Mädels sind 
hochmotiviert und freuen sich dar-
auf, ihr Können in der kommenden 
Saison unter Beweis zu stellen.
Für die nächste Saison streben wir 
außerdem an, eine U16-Mädchen-
mannschaft anzumelden, und inte-
ressierte Spielerinnen sind herzlich 
willkommen.
Ein herzlicher Dank geht an unseren 
Sponsor Ratschiller‘s und dessen 
Geschäftsführer Bernhard Auracher 
für die großzügige Unterstützung mit 
den neuen Trikotsets.

Wir blicken gespannt auf ein sport-
lich erfolgreiches Jahr 2025 – un-
terstützt unser Team bei den Spie-
len und feuert sie an! Go Tropics!  
       Erich Ort und Annamaria Ludwig

U14-Mädchenmannschaft des TSV Tropics Oberhaching – bereit für das neue Jahr!

Basketball - Young Tropics

Kooperationspartner 
des TSV

„Leserbrief“ eines Young Tropic



Badminton

Vereinsmeisterschaft

Auf allen Hallenhälften sind die 
Badmintonnetze aufgebaut, durch 
die Fenster scheint die Morgen-
sonne und in der Hallenmitte 
versammelt sich ein Großteil der 
Oberhachinger Badmintonspieler. 
Am Sonntag, dem 24.11.2024, ist es 
endlich wieder soweit: Eine weitere 
Vereinsmeisterschaft hat begonnen.
Die Stimmung ist super. Man hört viel 
Gelächter und in kleineren Grüpp-
chen hört man es tuscheln. Immer 
wieder schweifen die Blicke zu den 
ausgestellten Pokalen. Christian und 
Basti erklären den Ablauf des Tur-
niers, welches für einige das erste 
(von hoffentlich vielen weiteren) sein 
wird. Nach einer schnellen Regelauf-
frischung startet das Aufwärmen. Ein 
wenig später werden die ersten Be-
gegnungen der verschiedenen Grup-
pen ausgerufen. Insgesamt ist das 
Turnier in sechs Kategorien unter-
teilt: die jeweils nach Mädchen und 
Jungs getrennten Schüler-, Jugend- 
und Mannschaftsspieler kämpfen 
untereinander um die Pokale.
Während zwischendurch immer 
wieder aufgeregt gefragt wird, gegen 
wen man denn als nächstes spielt 
und wann man denn endlich wie-
der aufs Feld darf, feuern sich alle 
gegenseitig an und es lassen sich 
einige grandiose Ballwechsel beob-
achten. Was mir als Trainer beson-
ders positiv auffällt, ist nicht nur die 
Fairness und Höflichkeit, die sich auf 
dem Platz entgegengebracht wird, 
sondern auch die ganzen strahlen-
den Gesichter der Kinder und Ju-
gendlichen. Selbst nach einer Nie-
derlage dauert es bei niemandem 
länger als ein paar Sekunden und 

das erste Lächeln blitzt hervor – wie 
soll es denn auch anders sein nach 
so spannenden Spielen?
Als sich das Turnier dem Ende neigt 
und die letzten Finalspiele ausge-
tragen werden, ist die Sonne schon 
am Untergehen. Einzeln werden alle 
Platzierungen vorgelesen und unter 
großem Applaus aller Teilnehmer 
werden die Urkunden, Sachpreise 
und schlussendlich auch Pokale ver-
teilt. 
Zusammenfassend lässt sich nur 
eines sagen: Danke an Basti und 
Christian, die einen Großteil der 
Organisation übernommen haben 
und ein noch größerer Dank geht 
natürlich an unsere fantastische 
Badmintonfamilie für dieses schö-
ne Turnier!             Richard Rassfeld
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Vereinsmeisterschaft

Endlich wieder Punktspiele! Mitte 
Januar fuhr sowohl die Schüler- als 
auch die Jugendmannschaft der 
Badmintonabteilung nach Erdweg, 
um sich dort der Heimmannschaft 
und Neuried zu stellen. Es war 
schon eine Weile her, dass so viele 
von uns gleichzeitig auf ein Turnier 
fahren durften und entsprechend 
aufgeregt war die Stimmung in der 
Halle.

Eine normale Begegnung beim Bad-
minton wird mit 4 Jungen/Herren 
und 2 Mädchen/Damen ausgetra-
gen. Für die Schüler traten Toni, 
Henry, Joel, Lisa, Valentina und Jana 
an. Da wir krankheitsbedingt nicht 
genügend Jungs hatten, übernahm 
bei beiden Begegnungen jeweils ein 
Mädchen zwei der Jungs-Spiele – bei 
den Schülern zum Glück problemlos 
möglich. Für die Jugendmannschaft 
schlugen Kilian, Adrian, Henri, Tho-
mas, Sophie und Amelie auf.

Nach anfänglichen Unsicherheiten 
bei den Schülern – Wie funktioniert 
das mit der Seitenwahl? – Wie po-
sitioniert man sich am besten im 
Doppel? – fanden alle gut in ihre 
Spiele. Das spannendste der ersten 
Begegnung war das 1. Jungen-Einzel 
von Toni. Er unterlag leider knapp in 
zwei Sätzen seinem Gegner und am 
Ende stand es 3:5 aus Oberhachin-
ger Sicht. Beim zweiten Spiel gegen 
teilweise jüngere Spieler drehte man 
den Spieß um und es stand 5:3 – 
Glückwunsch!

Bei der Jugend war so gut wie jedes 
Spiel hart umkämpft. Für Kilian zahl-
te sich das regelmäßige Training der 
letzten Monate aus: In keinem seiner 
vier Spiele gönnte er seinen Gegnern 
einen Sieg. Die erste Partie zwischen 
Oberhaching und Erdweg endete 
letztlich mit einem 4:4 Unentschie-
den.

Schüler-/Jugendmannschaft

In der zweiten Begegnung hatten So-
phie und Thomas die Entscheidung 
auf den Schlägern. Nach vier abge-
wehrten Matchbällen, kämpfte man 
sich auf 20:20 heran, unterlag aber 
dann doch den erfahrenen Gegnern. 
Auch hier ging es 4:4 aus, was dem 
Team für die Vorrundenwertung den 
zweiten Platz in der Bezirksklasse 
U19 einbrachte.

Am Ende des Tages wurde uns als 
Trainer im Auto noch plötzlich mit-
geteilt, wie cool die ganze Tages-
aktion war, was uns natürlich riesig 
freute! Wir schauen nun bereits 
der Rückrunde im März und dem 
ein oder anderen Einzelturnier im 
Sommer entgegen!

Christian Geßner und Basti Keller

Badminton
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Floorball

Neues Equipment

Und wieder ist die Abteilung einen 
Schritt weiter. Seit kurzem können 
wir mit zwei IFF-zertifizierten To-
ren trainieren. Da es sich um Spe-
zialanfertigungen aus Tschechien 
handelt, ist das nicht selbstverständ-
lich. Zudem musste die Lagerung 
in der Turnhalle organisiert werden. 
Im gleichen Zug spendierte der TSV 
eine zweite Goalie-Ausrüstung. Ab-
gesehen von der noch fehlenden 
Bande und den richtigen Linien-
Markierungen am Boden können wir 
nun im Training unter Wettkampf-
Bedingungen trainieren. Die Kinder 
freuten sich auf jeden Fall riesig und 
sind mit Eifer dabei.
Die nächsten Schritte wären der 
Einstieg in den Spielbetrieb im Ju-
gendbereich sowie der Aufbau ei-
ner Erwachsenen-Gruppe.

Basti Keller

Neben harten Trainingseinheiten 
in der Halle muss man ab und zu 
auch mal etwas entspannen. Eine 
Regenerationseinheit mit viel Pop-
corn und Spezi wurde Ende Novem-
ber vom Trainer angeordnet. Und so 
fuhren alle, die Lust hatten, bei eisi-
gem Wetter ins wohlig warme Kino 
und wir machten es uns in den Ses-
seln gemütlich.
In der Abteilung Floorball versuchen 
wir über das Jahr verteilt den Kin-
dern mehrere außersportliche Akti-
onen anzubieten. 2024 organisierten 
wir neben dem Kino-Besuch außer-
dem noch eine Hallenübernachtung 
sowie einen Tag im Schwimmbad.

Der Favorit der Kinder ist hier un-
angefochten – Es vergeht fast kein 
Training, ohne dass nicht mindes-
tens einer fragt: Wann übernachten 
wir endlich wieder in der Turnhalle?

Basti Keller

Der Wilde Roboter



Neues Equipment

Der Wilde Roboter

Seit 2010 gibt es verschiedene 
Sportgruppen der EISs. Einmal in 
der Woche treffen sich Kinder mit 
und ohne Behinderung in der Halle, 
um gemeinsam bei abwechslungs-
reichen Spiel- und Sportangeboten 
aktiv zu sein und Spaß zu haben. 
Unsere Gruppen sind mittlerwei-
le zu richtigen Teams geworden, 
freuen sich aber über jeden, der 
„neu“ dabei sein möchte. Anfangs 
bestehende Barrieren und Berüh-
rungsängste werden schnell durch 
gemeinsame Sport- und Bewe-
gungserlebnisse überwunden.

- Gegenseitige Unterstützung wird
  groß geschrieben
- Rücksichtnahme ist selbstver-
  ständlich
- Jeder und jede kann sich indi-
  viduell entfalten – auf Augenhö-
  he und ohne Einschränkung
- Mitgestaltung steht im Vorder-
  grund: alle dürfen ihre Ideen 
  einbringen und die Stunde 
  mitgestallten.

Wir freuen uns, wenn auch Du Teil 
einer EISs- Gruppe sein willst. 
Einfach bei uns melden…

 Euer EISs-Trainer-Team
Moritz, Carina, Nathalie und 

Kerstin
 

Inklusionssport beim TSV…für alle, die Lust und Spaß am Sporteln haben!
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EISs

INFORMATIONEN TRAINING

EISs - Erlebte Integrative 
Sportschule Kinder/Jugendli-
che, 6 - 18 Jahre
Kerstin Löwa-Köpfer, Tel. 0160 
6736678
Moritz Hummel, Tel. 0176 97810973
Carina Fichtel, Tel. 0151 28822320
Grundschule Deisenhofen
Freitag 17:45 Uhr bis 19:15 Uhr

Psychomotorik und Motopä-
dagogik, 4 - 6 Jahre 
Bea Lochner, Tel. 0179 5229359
Montessori-Kinderhaus
Dienstag 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr

Psychomotorik und Motopä-
dagogik, 6 - 8 Jahre 
Bea Lochner, Tel. 0179 5229359
Montessori-Kinderhaus
Dienstag 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr
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20 TSV Oberhaching-Deisenhofen

Mehrmarkenwerkstatt

… und vieles mehr  !

Mit freundlicher Unterstützung
KFZ-Meisterbetrieb
Thomas Schuh GmbH
Tegernseer Landstr. 80
82024 Taufkirchen
Tel.: 089 / 612 88 90
www.kfz-schuh.de

Leopold Reiter
Spezialmüllabfuhr • Containerverleih
Lanzenhaarer Str. 50 • 82041 Oberhaching

Containerverleih 3-10 cbm • Mülltonnenverkauf 60l - 1,1 cbm
Sperrmüllabfuhr • Papiergroßraumtonnenleerung 240l - 1,1 cbm

Anruf genügt: Tel. 61328 23 oder 613 45 04, Fax 613 52 15
E-Mail: reiter-oberhaching@t-online.de

BEI INTERESSE BITTE MELDEN: 

TSV Oberhaching-Deisenhofen e. V.
Christl Exner
Telefon: 089 – 61 30 56 99 oder 0179 – 458 18 36
E-Mail:  christl.exner@googlemail.com

oder in der TSV Geschäftsstelle 
Telefon:  089 – 6136633, Fax 089 – 61300503
E-Mail:  info@tsv-oberhaching.de

O b e r h a c h i n g 
D e i s e n h o f e n

T  S
Interesse 

an einer Anzeige

in unserem 

SportSpiegel

 ?

8 TSV Oberhaching-Deisenhofen

Bedachungen in Spenglertechnik
Holzstr. 26a | 82041 Oberhaching | Tel. 089/613 60 65 | Fax 089/613 29 11 

www.Hachinger-Dach-Spenglerei.de | e-mail: Hachinger-Dach-Spenglerei@t-online.de
Inhaber: Th. Schwab und D. Holler

Bedachungen in Spenglertechnik

ALLES RUND UMS DACH....

GmbH

Heizkosten
senken
Umwelt
schonen

Beratung
Projektierung
Tankanlagen

Ölbrenner
Gasbrenner
Wartung

St.-Stephan-Weg 25
82041 Oberhaching
Telefon 089/613 19 21
Telefax 089/62 83 04 73
Laurenz-Schwaiger@t-online.de
www.laurenz-schwaiger.de

Laurenz + Schwaiger GmbH

Münchner Str. 31
82041 Oberhaching
Tel.  0 89 - 6 13 26 58
Fax  0 8 9  - 66 6  65 150

Öffnungszeiten
Montag - Samstag      7.00 - 20.00 Uhr
Sonn- und Feiertags  9.00 - 20.00 Uhr

 Getränke:  - nicht alkoholische Getränke

 - Bier, Wein, Sekt, Spiritousen

 Wagenpflegemittel und Zubehör

 Für Firmen:  Spezielle Tankkarten

 Zeitungen und Zeitschriften

 Süßwaren

 Tabakwaren

In unserem großen Shop finden Sie folgendes Angebot:

     

8 TSV Oberhaching-Deisenhofen

Bedachungen in Spenglertechnik
Holzstr. 26a | 82041 Oberhaching | Tel. 089/613 60 65 | Fax 089/613 29 11 

www.Hachinger-Dach-Spenglerei.de | e-mail: Hachinger-Dach-Spenglerei@t-online.de
Inhaber: Th. Schwab und D. Holler

Bedachungen in Spenglertechnik

ALLES RUND UMS DACH....

GmbH

Heizkosten
senken
Umwelt
schonen

Beratung
Projektierung
Tankanlagen

Ölbrenner
Gasbrenner
Wartung

St.-Stephan-Weg 25
82041 Oberhaching
Telefon 089/613 19 21
Telefax 089/62 83 04 73
Laurenz-Schwaiger@t-online.de
www.laurenz-schwaiger.de

Laurenz + Schwaiger GmbH

Münchner Str. 31
82041 Oberhaching
Tel.  0 89 - 6 13 26 58
Fax  0 8 9  - 66 6  65 150

Öffnungszeiten
Montag - Samstag      7.00 - 20.00 Uhr
Sonn- und Feiertags  9.00 - 20.00 Uhr

 Getränke:  - nicht alkoholische Getränke

 - Bier, Wein, Sekt, Spiritousen

 Wagenpflegemittel und Zubehör

 Für Firmen:  Spezielle Tankkarten

 Zeitungen und Zeitschriften

 Süßwaren

 Tabakwaren

In unserem großen Shop finden Sie folgendes Angebot:

     

8 TSV Oberhaching-Deisenhofen

Bedachungen in Spenglertechnik
Holzstr. 26a | 82041 Oberhaching | Tel. 089/613 60 65 | Fax 089/613 29 11 

www.Hachinger-Dach-Spenglerei.de | e-mail: Hachinger-Dach-Spenglerei@t-online.de
Inhaber: Th. Schwab und D. Holler

Bedachungen in Spenglertechnik

ALLES RUND UMS DACH....

GmbH

Heizkosten
senken
Umwelt
schonen

Beratung
Projektierung
Tankanlagen

Ölbrenner
Gasbrenner
Wartung

St.-Stephan-Weg 25
82041 Oberhaching
Telefon 089/613 19 21
Telefax 089/62 83 04 73
Laurenz-Schwaiger@t-online.de
www.laurenz-schwaiger.de

Laurenz + Schwaiger GmbH

Münchner Str. 31
82041 Oberhaching
Tel.  0 89 - 6 13 26 58
Fax  0 8 9  - 66 6  65 150

Öffnungszeiten
Montag - Samstag      7.00 - 20.00 Uhr
Sonn- und Feiertags  9.00 - 20.00 Uhr

 Getränke:  - nicht alkoholische Getränke

 - Bier, Wein, Sekt, Spiritousen

 Wagenpflegemittel und Zubehör

 Für Firmen:  Spezielle Tankkarten

 Zeitungen und Zeitschriften

 Süßwaren

 Tabakwaren

In unserem großen Shop finden Sie folgendes Angebot:

     

info@hachinger-dach-spenglerei.de

Inhaber: Karlheinz Mair        Pfarrer-Socher-Str. 39         D - 82041 Oberhaching
Tel. 089 / 613 78 0 info@hachinger-hof.de www.hachinger-hof.de

Ihre Familie Mair

Doppelzimmer ab 120,- € pro 
Nacht für zwei Personen, inkl. 
reichhaltigem Frühstücksbuffet 
und Tiefgaragenplatz, Benut-
zung von Sauna, Fitnessraum 
und WLAN. Mit allen Sinnen 
genießen, auch in unserer  
Gaststube. Wir verwöhnen  
Sie gerne jeden Abend mit 
gutem Essen und Trinken  
(Sonntags kleinere Karte).

Happy-Weekend-
Angebot
Schon ab zwei Nächten
zwischen Freitag und Montag 
in den Doppelzimmern.

Wochenendpreise auch für 
die Einzelzimmer.

Herzlich willkommen! 
Tradition und Gastlichkeit 
pflegen wir in unserem 
Haus seit 40 Jahren.

Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch.
Ihre Familie Mair
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Boxen

Gute Nachrichten für alle Box-
sportfreunde im TSV Oberhaching: 
Ab jetzt kann jedes Mitglied des 
TSV Oberhaching ohne weiteren 
Zusatzbeitrag zum Boxen immer 
montags 19:00 Uhr in die Kyberg-
halle kommen. Im November 2021 
ist Boxen beim TSV Oberhaching 
als Kurs gestartet. Nun haben sich 
die sportlichen Ziele weiterentwi-
ckelt. Anfänger und „alte Hasen“ 
sind weiterhin willkommen, speziell 
jeder Mensch ab 14 Jahren, der/
die sich fitnesstechnisch extrem 
verbessern und den Boxsport 
erlernen will. Nicht zuletzt unsere 
Wettkampferfolge (Deutscher Vi-
zemeister 2022) geben uns Recht. 
Hier steht der Boxsport im Vorder-
grund. Man wird durch Boxen ne-
benbei selbstbewusst, körperlich 
extrem fit und profitiert von der 
lockeren, gemeinschaftlichen At-
mosphäre. Wer sich selbst fordert 
kann sogar offizielle Titel erringen. 
Vielleicht kommen die zukünfti-
gen Profiboxer der Weltgeschichte 
ja sogar aus Oberhaching. Wer es 
nicht ausprobiert, wird nie erfahren 
was in ihm steckt .

Jeden zweiten Montag lassen wir 
auf jeden Fall die Fäuste sprechen, 
das heißt im wöchentlichen Trai-
ning kommt zur harten körperli-
chen Herausforderung auch noch 
das fordernde Kampftraining. Hier 
fliegen trotz Disziplin und Technik 
ordentlich die Fetzen. Das Ziel ist, 
die Trainingsteilnehmer auf den 
Wettkampf vorzubereiten.
Wenn man die nötige Ausrüstung 
dabei hat, ist jedes Training ein Kin-
derspiel. Man braucht erstaunlich 
wenig Ausrüstung für den Boxsport. 
Zur ersten Stunde sollte man ledig-
lich z. B. Handschuhe, Zahnschutz, 
Bandagen, Sportschuhe und Sport-
zeug dabei haben. Zwei motivierte 
Trainer freuen sich auf euch! Deh-
nungs- Aufwärmübungen, Mobility, 
Krafttraining, Technik- Taktik und 
Kampftaining warten ebenfalls. 
Auch unser deutscher Vizemeister 
hätte nicht gedacht, dass er nach 
knapp einem Jahr einen Titel errin-
gen kann. 

Im März nehmen wir an der Ober-
bayrischen Meisterschaft teil und 
erwarten zwei Meistertitel.
Jeder ist uns weiterhin willkom-
men, meldet euch an. Wir freuen 
uns auf viele fleißige Athleten und 
Athletinnen.

Korbinian Burlefinger

Boxen beim TSV Oberhaching: Und jetzt geht es richtig los!
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K04 Wassergymnastik
Mittwoch: 18.30 bis 19.30 Uhr

15x 
ab 19. Februar 2025

Kursleiterin: Corinna Streubel
                   Masseurin/Sportlehrerin
Kursort:       Sportschule Oberhaching

Mitglieder: 120 €
Nichtmitglieder: 150 €

inkl. Eintritt / pro Teilnehmer

K05 Wirbelsäulengymnastik - mit Entspannungselementen 15x 
ab 19. Februar 2025Mittwoch: 08.45 bis 09.45 Uhr

Kursleiterin: Corinne Ehrentraut
                   Präventionsübungsleiterin
Kursort:       Kindergarten, Kastanienallee 11, 
                   VHS-Gymnastik-Raum

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

K10 Wirbelsäule und mehr - Gesundheit durch Bewegung 15x 
ab 20. Februar 2025Donnerstag: 08.45 bis 09.45 Uhr

Kursleiterin: Corinne Ehrentraut
                   Präventionsübungsleiterin
Kursort:       Pfarrsaal St. Bartholomäus

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

15x 
ab10. März 2025Montag: 19.00 bis 20.00 Uhr

K17a Rückenstark und Fit in die neue Woche

Kursleiterin: Petra Kuhnert
                   Übungsleiterin
Kursort:       Grundschule Deisenhofen

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

 

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

 

K10a Vorbeugende Osteoporosegymnastik 15x 
ab 20. Februar 2025Donnerstag: 09.45 bis 10.45 Uhr

Kursleiterin: Corinne Ehrentraut
                   Präventionsübungsleiterin
Kursort:       Pfarrsaal St. Bartholomäus
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Kursleiterin: Iris Welte Zumba® Instructor
Kursort:       Bay. Tennisverband 
                   (BTV, neben der Sportschule)

K26a Strong Nation(TM) 15x 
ab 19. Februar 2025Mittwoch: 20.05 bis 21.05 Uhr

Mitglieder: 78 €
Nichtmitglieder: 115 €

 

K16 Fitness und Prävention 15x 
ab 20. Februar 2025Donnerstag: 20.15 bis 21.30 Uhr

K23 Power Fitness 15x 
ab 21. Februar 2025Freitag: 20.15 bis 21.45 Uhr

Kursleiterin: Kathrin Schuh 
                   Sport- und Gymnastiklehrerin
Kursort:       Grundschule Deisenhofen

Kursleiter: Bernhard Wolf Fitness-Trainer
Kursort:     Gymnasium Oberhaching
                Sporthalle + Kraftraum

Mitglieder: 75 €
Nichtmitglieder: 132 €

Mitglieder: 75 €
Nichtmitglieder: 105 €

K13 ZUMBA® am Morgen mit Kerstin 15x 
ab 31. Januar 2025Freitag: 08.30 bis 09.30 Uhr

Kursleiterin: Kerstin Jüttner
                   ZUMBA®-Instructor
Kursort:       Mehrzweckhalle Grundschule Deisenhofen

Mitglieder: 78 €
Nichtmitglieder: 105 €

 

 

 

Kursleiterin: Petra Kuhnert
                   Übungsleiterin
Kursort:       Grundschule Deisenhofen

K20 Workout - ein rückengerechtes Ganzkörpertraining 15x 
ab 10. März 2025Montag: 20.00 bis 21.00 Uhr

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

 

K26 ZUMBA® 15x 
ab 19. Februar 2025Mittwoch: 19.00 bis 20.00 Uhr

Kursleiterin: Iris Welte Zumba® Instructor
Kursort:       Bay. Tennisverband 
                   (BTV, neben der Sportschule)

Mitglieder: 78 €
Nichtmitglieder: 115 €

 

(ehemals: Strong by Zumba®)

Kurse Frühjahr 2025
TSV Kursprogramm Frühjahr 2025 
Telefon: 089 6136633
info@tsv-oberhaching.de

K06 Pilates II
Montag: 20.00 bis 21.00 Uhr

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

15x 
ab 17. Februar 2025

Kursleiterin: Kathrin Schuh
                   Sport- und Gymnastiklehrerin
Kursort:       Grundschule Deisenhofen

K08 Pilates I 15x 
ab 19. Februar 2025Mittwoch: 19.00 bis 20.00 Uhr

Kursleiterin: Christine Benda
                   Pilates-Trainerin                    
Kursort:       Grundschule Deisenhofen

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

 

 

Pilates

Gymnastik

Alle Kurse sind 
online buchbar!

Mitglieder: 120 €
Nichtmitglieder: 130 €

 

K34 Anfänger-Kurs 3x 
 

Kursleiterin: Susanne Menhorn 
                  C-Trainerin Sportklettern  
 

(ab 15 Jahre)

26. September 2025
von 19.30 bis 22.30 Uhr

27. September 2025
von 10.00 bis 13.00 Uhr

03. Oktober 2025
von 19.30 bis 22.30 Uhr

Klettern 
(Vorankündigung Herbst)

Kursort:       Kletterhalle „High East“, Heimstetten 

jeweils zzgl. Eintritt und ggf. Material

Mitglieder: 40 €
Nichtmitglieder: 50 €

 

K34a Schnupper-Kletterkurs 1x 
 

Kursleiterin: Susanne Menhorn 
                  C-Trainerin Sportklettern

Freitag, 26. September 2025 von 19.30 bis 22.30 Uhr

Kursort:       Kletterhalle „High East“, Heimstetten 

jeweils zzgl. Eintritt und ggf. Material

Mitglieder: 40 €
Nichtmitglieder: 50 €  

K34b Sicherungs-Update 1x 
                                 

Kursleiterin: Susanne Menhorn 
                  C-Trainerin Sportklettern
Kursort:       Kletterhalle „High East“, Heimstetten             

Freitag, 03. Oktober 2025 von 19.30 bis 22.30 Uhr

jeweils zzgl. Eintritt und ggf. Material

Mitglieder: 40 €
Nichtmitglieder: 50 € 

 

K34c Eltern-Kind-Aktion 1x 
                                 

Kursleiterin: Susanne Menhorn 
                  C-Trainerin Sportklettern
Kursort:       KletterZ, Weyarn 

Samstag, 04. Oktober 2025 von 11.00 bis 14.00 Uhr

jeweils zzgl. Eintritt und ggf. Material
Preis pro Eltern-Kind-Duo

Voraussetzung: Kenntnisse im Klettern und Sichern im Toprope.

Voraussetzung: Gute Sicherungs-Kenntnisse im Toprope.

3x 

INFOS zum Klettern
- Treffpunkt zur gemeinsamen Hinfahrt 

  am “Kletterparkplatz” (an der Kyberghalle)
- Ausrüstung: Sportsachen, Kletterschuhe 

  (Leihmöglichkeiten vor Ort vorhanden) 
- lange Haare bitte zusammenbinden

- alle Kurse fi nden im 
High-East in Heimstetten bzw. 

im KletterZ in Weyarn statt

Fitness

Kursleiterin: Kathrin Schuh 
                   Sport- und Gymnastiklehrerin
Kursort:       Grundschule Deisenhofen

K15 Bodystyling am Abend 15x 
ab 17. Februar 2025Montag: 19.00 bis 20.00 Uhr

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

 

Kursleiterin: Kathrin Schuh 
                   Sport- und Gymnastiklehrerin
Kursort:       Grundschule Deisenhofen

K07 Cross Workout 15x 
ab 20. Februar 2025Donnerstag: 19.00 bis 20.15 Uhr

Mitglieder: 75 €
Nichtmitglieder: 132 €

 

K25 Body Styling mit Christine 15x 
ab 19. Februar 2025Mittwoch: 20.00 bis 21.00 Uhr

Kursleiterin: Christine Benda 
                   Fitness- und Pilatestrainerin
Kursort:       Grundschule Deisenhofen

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

 

Freitag: 08.30 bis 09.30 Uhr

Kursleiterin: Kerstin Jüttner
STARTE DEN TAG MIT EINER PARTY!

K17 Mindful Yoga (All Level) mit Sabine 10x 
ab 20. Februar 2025Donnerstag: 17.45 bis 18.45 Uhr

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 90 €

 

K19 Qi Gong 12x 
ab 19. Februar 2025Mittwoch: 18.00 bis 19.00 Uhr

Kursleiterin: Silvia Veith Präventionsübungsleiterin
Kursort:       Montessori Kinderhaus

Mitglieder: 48 €
Nichtmitglieder: 84 €

 

Kursleiterin: Sabine Leiter Yogalehrerin und 
                   Körper-Bewusstseinstrainerin
Kursort:       Montessori Kinderhaus

K38 Nordic Walking I
Montag: 08.30 bis 09.30 Uhr

wöchentlich
fortlaufend                                 

Mitglieder: Kostenlos
Nichtmitglieder: 

TSV Zehnerkarte 40 €

Kursleiterin: Regina Doll
                   Nordic Walking Basic Instructor
Kursort:       Treffpunkt Grundschule Deisenhofen
Zehnerkarten für Nichtmitglieder sind in der Geschäftsstelle erhältlich.

Kursleiterin: Erika Schubert
                   Nordic Walking Basic Instructor 
Kursort:       Treffpunkt Grundschule Deisenhofen
Zehnerkarten für Nichtmitglieder sind in der Geschäftsstelle erhältlich.

K38a Nordic Walking II
Mittwoch: 18.00 bis ca. 19.00 Uhr

wöchentlich
fortlaufend                                 

Mitglieder: Kostenlos
Nichtmitglieder:

TSV Zehnerkarte 40 €

Nordic
Walking

 

 

K18a Teens Yoga für Mädchen ab 13 Jahre mit Sabine 10x 
ab 20. Februar 2025Donnerstag: 16.15 bis 17.15 Uhr

Kursleiterin: Sabine Leiter Yogalehrerin und 
                   Körper-Bewusstseinstrainerin
Kursort:       Mahavidiya Lounge, Jagdweg 15, 
                       82041 Oberhaching

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 90 €

 

K18 Yoga Kids 5-10 Jahre 15x 
ab 20. Februar 2025Donnerstag: 16.30 bis 17.30 Uhr

Kursleiterin: Carola Spegel Yogalehrerin 
Kursort:       Montessori Kinderhaus

Mitglieder: 90 €
Nichtmitglieder: 135 €

 

Wellness
 Yoga Kids 5-10 Jahre

K11 Tai Chi 15x 
ab 20. Februar 2025Donnerstag: 19.00 bis 20.00 Uhr

Kursleiterin: B. Lynderup Tai Chi Chuan Lehrerin
Kursort:       Montessori Kinderhaus

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

 

 

www.tsv-oberhaching.de

 

www.tsv-oberhaching.de

Fitness

- Treffpunkt zur gemeinsamen Hinfahrt 
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K04 Wassergymnastik
Mittwoch: 18.30 bis 19.30 Uhr

15x 
ab 19. Februar 2025

Kursleiterin: Corinna Streubel
                   Masseurin/Sportlehrerin
Kursort:       Sportschule Oberhaching

Mitglieder: 120 €
Nichtmitglieder: 150 €

inkl. Eintritt / pro Teilnehmer

K05 Wirbelsäulengymnastik - mit Entspannungselementen 15x 
ab 19. Februar 2025Mittwoch: 08.45 bis 09.45 Uhr

Kursleiterin: Corinne Ehrentraut
                   Präventionsübungsleiterin
Kursort:       Kindergarten, Kastanienallee 11, 
                   VHS-Gymnastik-Raum

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

K10 Wirbelsäule und mehr - Gesundheit durch Bewegung 15x 
ab 20. Februar 2025Donnerstag: 08.45 bis 09.45 Uhr

Kursleiterin: Corinne Ehrentraut
                   Präventionsübungsleiterin
Kursort:       Pfarrsaal St. Bartholomäus

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

15x 
ab10. März 2025Montag: 19.00 bis 20.00 Uhr

K17a Rückenstark und Fit in die neue Woche

Kursleiterin: Petra Kuhnert
                   Übungsleiterin
Kursort:       Grundschule Deisenhofen

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

 

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

 

K10a Vorbeugende Osteoporosegymnastik 15x 
ab 20. Februar 2025Donnerstag: 09.45 bis 10.45 Uhr

Kursleiterin: Corinne Ehrentraut
                   Präventionsübungsleiterin
Kursort:       Pfarrsaal St. Bartholomäus
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Kursleiterin: Iris Welte Zumba® Instructor
Kursort:       Bay. Tennisverband 
                   (BTV, neben der Sportschule)

K26a Strong Nation(TM) 15x 
ab 19. Februar 2025Mittwoch: 20.05 bis 21.05 Uhr

Mitglieder: 78 €
Nichtmitglieder: 115 €

 

K16 Fitness und Prävention 15x 
ab 20. Februar 2025Donnerstag: 20.15 bis 21.30 Uhr

K23 Power Fitness 15x 
ab 21. Februar 2025Freitag: 20.15 bis 21.45 Uhr

Kursleiterin: Kathrin Schuh 
                   Sport- und Gymnastiklehrerin
Kursort:       Grundschule Deisenhofen

Kursleiter: Bernhard Wolf Fitness-Trainer
Kursort:     Gymnasium Oberhaching
                Sporthalle + Kraftraum

Mitglieder: 75 €
Nichtmitglieder: 132 €

Mitglieder: 75 €
Nichtmitglieder: 105 €

K13 ZUMBA® am Morgen mit Kerstin 15x 
ab 31. Januar 2025Freitag: 08.30 bis 09.30 Uhr

Kursleiterin: Kerstin Jüttner
                   ZUMBA®-Instructor
Kursort:       Mehrzweckhalle Grundschule Deisenhofen

Mitglieder: 78 €
Nichtmitglieder: 105 €

 

 

 

Kursleiterin: Petra Kuhnert
                   Übungsleiterin
Kursort:       Grundschule Deisenhofen

K20 Workout - ein rückengerechtes Ganzkörpertraining 15x 
ab 10. März 2025Montag: 20.00 bis 21.00 Uhr

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

 

K26 ZUMBA® 15x 
ab 19. Februar 2025Mittwoch: 19.00 bis 20.00 Uhr

Kursleiterin: Iris Welte Zumba® Instructor
Kursort:       Bay. Tennisverband 
                   (BTV, neben der Sportschule)

Mitglieder: 78 €
Nichtmitglieder: 115 €

 

(ehemals: Strong by Zumba®)

Kurse Frühjahr 2025
TSV Kursprogramm Frühjahr 2025 
Telefon: 089 6136633
info@tsv-oberhaching.de

K06 Pilates II
Montag: 20.00 bis 21.00 Uhr

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

15x 
ab 17. Februar 2025

Kursleiterin: Kathrin Schuh
                   Sport- und Gymnastiklehrerin
Kursort:       Grundschule Deisenhofen

K08 Pilates I 15x 
ab 19. Februar 2025Mittwoch: 19.00 bis 20.00 Uhr

Kursleiterin: Christine Benda
                   Pilates-Trainerin                    
Kursort:       Grundschule Deisenhofen

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

 

 

Pilates

Gymnastik

Alle Kurse sind 
online buchbar!

Mitglieder: 120 €
Nichtmitglieder: 130 €

 

K34 Anfänger-Kurs 3x 
 

Kursleiterin: Susanne Menhorn 
                  C-Trainerin Sportklettern  
 

(ab 15 Jahre)

26. September 2025
von 19.30 bis 22.30 Uhr

27. September 2025
von 10.00 bis 13.00 Uhr

03. Oktober 2025
von 19.30 bis 22.30 Uhr

Klettern 
(Vorankündigung Herbst)

Kursort:       Kletterhalle „High East“, Heimstetten 

jeweils zzgl. Eintritt und ggf. Material

Mitglieder: 40 €
Nichtmitglieder: 50 €

 

K34a Schnupper-Kletterkurs 1x 
 

Kursleiterin: Susanne Menhorn 
                  C-Trainerin Sportklettern

Freitag, 26. September 2025 von 19.30 bis 22.30 Uhr

Kursort:       Kletterhalle „High East“, Heimstetten 

jeweils zzgl. Eintritt und ggf. Material

Mitglieder: 40 €
Nichtmitglieder: 50 €  

K34b Sicherungs-Update 1x 
                                 

Kursleiterin: Susanne Menhorn 
                  C-Trainerin Sportklettern
Kursort:       Kletterhalle „High East“, Heimstetten             

Freitag, 03. Oktober 2025 von 19.30 bis 22.30 Uhr

jeweils zzgl. Eintritt und ggf. Material

Mitglieder: 40 €
Nichtmitglieder: 50 € 

 

K34c Eltern-Kind-Aktion 1x 
                                 

Kursleiterin: Susanne Menhorn 
                  C-Trainerin Sportklettern
Kursort:       KletterZ, Weyarn 

Samstag, 04. Oktober 2025 von 11.00 bis 14.00 Uhr

jeweils zzgl. Eintritt und ggf. Material
Preis pro Eltern-Kind-Duo

Voraussetzung: Kenntnisse im Klettern und Sichern im Toprope.

Voraussetzung: Gute Sicherungs-Kenntnisse im Toprope.

3x 

INFOS zum Klettern
- Treffpunkt zur gemeinsamen Hinfahrt 

  am “Kletterparkplatz” (an der Kyberghalle)
- Ausrüstung: Sportsachen, Kletterschuhe 

  (Leihmöglichkeiten vor Ort vorhanden) 
- lange Haare bitte zusammenbinden

- alle Kurse fi nden im 
High-East in Heimstetten bzw. 

im KletterZ in Weyarn statt

Fitness

Kursleiterin: Kathrin Schuh 
                   Sport- und Gymnastiklehrerin
Kursort:       Grundschule Deisenhofen

K15 Bodystyling am Abend 15x 
ab 17. Februar 2025Montag: 19.00 bis 20.00 Uhr

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

 

Kursleiterin: Kathrin Schuh 
                   Sport- und Gymnastiklehrerin
Kursort:       Grundschule Deisenhofen

K07 Cross Workout 15x 
ab 20. Februar 2025Donnerstag: 19.00 bis 20.15 Uhr

Mitglieder: 75 €
Nichtmitglieder: 132 €

 

K25 Body Styling mit Christine 15x 
ab 19. Februar 2025Mittwoch: 20.00 bis 21.00 Uhr

Kursleiterin: Christine Benda 
                   Fitness- und Pilatestrainerin
Kursort:       Grundschule Deisenhofen

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

 

Freitag: 08.30 bis 09.30 Uhr

Kursleiterin: Kerstin Jüttner
STARTE DEN TAG MIT EINER PARTY!

K17 Mindful Yoga (All Level) mit Sabine 10x 
ab 20. Februar 2025Donnerstag: 17.45 bis 18.45 Uhr

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 90 €

 

K19 Qi Gong 12x 
ab 19. Februar 2025Mittwoch: 18.00 bis 19.00 Uhr

Kursleiterin: Silvia Veith Präventionsübungsleiterin
Kursort:       Montessori Kinderhaus

Mitglieder: 48 €
Nichtmitglieder: 84 €

 

Kursleiterin: Sabine Leiter Yogalehrerin und 
                   Körper-Bewusstseinstrainerin
Kursort:       Montessori Kinderhaus

K38 Nordic Walking I
Montag: 08.30 bis 09.30 Uhr

wöchentlich
fortlaufend                                 

Mitglieder: Kostenlos
Nichtmitglieder: 

TSV Zehnerkarte 40 €

Kursleiterin: Regina Doll
                   Nordic Walking Basic Instructor
Kursort:       Treffpunkt Grundschule Deisenhofen
Zehnerkarten für Nichtmitglieder sind in der Geschäftsstelle erhältlich.

Kursleiterin: Erika Schubert
                   Nordic Walking Basic Instructor 
Kursort:       Treffpunkt Grundschule Deisenhofen
Zehnerkarten für Nichtmitglieder sind in der Geschäftsstelle erhältlich.

K38a Nordic Walking II
Mittwoch: 18.00 bis ca. 19.00 Uhr

wöchentlich
fortlaufend                                 

Mitglieder: Kostenlos
Nichtmitglieder:

TSV Zehnerkarte 40 €

Nordic
Walking

 

 

K18a Teens Yoga für Mädchen ab 13 Jahre mit Sabine 10x 
ab 20. Februar 2025Donnerstag: 16.15 bis 17.15 Uhr

Kursleiterin: Sabine Leiter Yogalehrerin und 
                   Körper-Bewusstseinstrainerin
Kursort:       Mahavidiya Lounge, Jagdweg 15, 
                       82041 Oberhaching

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 90 €

 

K18 Yoga Kids 5-10 Jahre 15x 
ab 20. Februar 2025Donnerstag: 16.30 bis 17.30 Uhr

Kursleiterin: Carola Spegel Yogalehrerin 
Kursort:       Montessori Kinderhaus

Mitglieder: 90 €
Nichtmitglieder: 135 €

 

Wellness
 Yoga Kids 5-10 Jahre

K11 Tai Chi 15x 
ab 20. Februar 2025Donnerstag: 19.00 bis 20.00 Uhr

Kursleiterin: B. Lynderup Tai Chi Chuan Lehrerin
Kursort:       Montessori Kinderhaus

Mitglieder: 60 €
Nichtmitglieder: 105 €

 

 

www.tsv-oberhaching.de

 

www.tsv-oberhaching.de

Fitness

- Treffpunkt zur gemeinsamen Hinfahrt 
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30 | Nordic Walking / Partner des TSV

Liebe Freunde des Nordic Wal-
kings, jeden Montag treffen wir 
uns von  08:30 Uhr bis 09:30 Uhr 
zur gemeinsamen Nordic Walking 
Runde in Deisenhofen. Wir starten 
vor der Grundschule Deisenhofen, 
wo wir uns gemeinsam aufwärmen 
und dann losmarschieren.

Egal, ob Anfänger oder Fortgeschrit-
tene – in unserer Gruppe steht der 
Spaß an der Bewegung und die 
Freude an der Natur im Vorder-
grund. Bringt eure Nordic Walking 
Stöcke mit, bequeme Kleidung und 
gute Laune!
Ich freue mich auf euch und auf 
eine aktive Zeit miteinander.

Einladung zur Nordic Walking Gruppe

Nordic Walking

Kolpingring 4  ▪  82041 Oberhaching  ▪  Telefon: 089 66682272 
info@autoservice-oberhaching.de ▪ www.autoservice-oberhaching.de

Autoservice Oberhaching GmbH
Ihr Kfz-Meisterbetrieb für alle Marken 

Inspektion nach Herstellervorgabe 99,- €*
(auf Wunsch mit Mobilitätsgarantie, Werksgarantie bleibt erhalten)

* zzgl. Material und anfallende Zusatzarbeiten

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag –  Donnerstag: 07:30 – 18:00 Uhr  
Freitag: 07:30 – 16:00 Uhr

Alles bei uns im Haus:

Unsere Leistungen:
▪  Unfallinstandsetzung und Lackiererei
▪  Reparaturen aller Fahrzeuge
▪   Moderne Diagnosetechnik mit Onlinezu-

gang zu verschiedenen Herstellern
▪  Elektronische Fahrzeugvermessung
▪  Inspektion mit Mobilitätsgarantie

▪  Glasschadenservice
▪  Rad und Reifen
▪  Haupt- und Abgasuntersuchung
▪  Abschleppservice
▪  Schadensabwicklung und Werkstatt- 

    partner von allen Versicherungen
▪  ... und vieles mehr!

Spenglerei, Karosseriebau und Lackiererei

Für weitere Informationen meldet 
euch gerne bei mir. Tel. 6133239 
oder  01577 1747668
Übrigens auch Nicht-Mitglieder 
können mitwalken – einfach 10er 
Karte in der Geschäftsstelle kaufen 
und los geht’s.         Sportliche Grüße

Gina Doll 
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Wie fing alles an, wie seit Ihr zum Tanz-Leis-
tungssport gekommen?
• Nach unserem Umzug nach Oberhaching, und 
nachdem unsere Kinder alt genug waren, dass 
man sie abends mal alleine lassen konnte, traten 
wir im Herbst 1999 in die Breitensportgruppe des 
TSV Oberhaching ein. Die damalige Trainerin Eva 
Fähr überredete uns irgendwann dazu an einem 
Breitensportturnier in Ebersberg teilzunehmen, 
bei dem wir auf Anhieb den 2. Platz erreichten. Zu 
einem runden Geburtstag schenkten uns Tanz-
freunde aus dem Verein private Trainerstunden 
bei einem renommierten Tanztrainer. Damit be-
gann unsere Laufbahn im Turnier-Leistungssport. 
2018 sind wir in die S-Klasse, die höchste Leis-
tungsklasse, aufgestiegen.

Wie oft trainiert ihr pro Woche?
• Wir trainieren dreimal pro Woche und nehmen 
circa zweimal im Monat am Endrundentraining 
im TSC Savoy teil. Dazu kommen noch diverse 
Privatstunden mit Trainern aus TSA Saphir im 
TuS Holzkirchen und dem TSC Savoy.

Seid Ihr nervös, aufgeregt, gibt sich das?
• Eine gewisse Anspannung und Aufgeregtheit ist 
vor jedem Turnier immer vorhanden. Das ist wohl 
bei allen Tanzpaaren so. 

Wie ist es ständig auf verschiedenstem Parkett, 
in verschiedenen Sälen zu tanzen? 
• Jeder Tanzboden ist anders. Anfangs machte 
uns das sehr wohl zu schaffen. Aber inzwischen 
können wir uns beim Eintanzen ganz gut auf den 
Boden einstellen. Ist es mal extrem glatt, werden 
die Schuhe präpariert. Wichtig ist auch immer. 
dass  man ein Paar Ersatzschuhe dabei hat. 
Während eines Turniers in Weilheim ist doch tat-
sächlich der komplette Absatz von Susis Schuh 
abgebrochen.

Haben die Räume Einfluss auf Euren Tanz?
• Wichtig ist, dass die Tanzfläche nicht zu klein ist, 
damit man seine Choreographie richtig austan-
zen kann. Das Ambiente der Veranstaltung spielt 
allerdings auch eine Rolle. Es ist schon etwas Be-
sonderes im alten Rathaussaal in Wien zu tanzen 
im Vergleich zu einer Mehrfachturnhalle.

Wie lange dauert das Schminken?
• Wie sich jeder denken kann, braucht Susi um 
ein Vielfaches mehr Zeit als Wolf-Dieter für die 
Vorbereitungen. Schminken und Haare bei Susi 
dauert circa 1,5 Stunden, bei Wolf-Dieter lächer-
liche 15 Minuten. 

Wie viele durchgetanzte Schuhe habt Ihr schon? Gibt es Lieblings-
schuhe?
•  Wir beide brauchen jährlich neue Turnierschuhe, da sie zu weich wer-
den und keinen Halt mehr geben. Zudem sind Susis empfindliche Satin-
schuhe dann auch unansehnlich.

 Regine Böhm-Plättner
Fragen: 
Regine Böhm-Plättner,  
Antworten: 
Susi und Wolf-Dieter Unger

Susi und Wolf-Dieter Unger
Erfolg und Leidenschaft im Tanzsport!

INFORMATIONEN TRAINING

Tanztraining 
ist jede Woche mittwochs und 
freitags 19:00 Uhr bis 21.30 Uhr in 
der Mehrzweckhalle der Grund-
schule Deisenhofen - einfach mal 
vorbeischauen!

Freies Tanzen 
jeden Dienstag 19.30 Uhr auch in 
der Mehrzweckhalle.

Tanzen
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TGM-TGW-KGW
Turnen-Tanzen-Singen

Gelungener Abschluss sowie gelungener Auftakt

Jedes Jahr im Dezember ver-
anstalten wir eine große interne 
Weihnachtsfeier mit allen Grup-
pen. Eingeladen sind Freunde, 
Bekannte und Familie um an der 
Feier dabei zu sein. In allen Diszi-
plinen, Turnen, Tanzen und Singen, 
werden die Wettkampfdarbietun-
gen präsentiert. Dieses Mal bedeu-
tete dies, viele neue Küren! 

Eine gute Generalprobe für die 
Wettkämpferinnen. Es hat alles gut 
geklappt und alle hatten Spaß und 
Freude, trotz Aufregung, die neue 
Nummer zu präsentieren. 
Das Programm endete mit un-
serem Highlight der großen Ab-
schlussnummer mit allen Akteu-
ren.

Nun wird weiter fleißig trainiert 
und geschliffen damit wir in die-
ser Wettkampfsaison wieder so 
erfolgreich sind wir in der ver-
gangenen.         Petra Schlossnikel

Fit, Fun und Spaß , die Sportstunde für Vorschulkinder, (ab 5 Jahre) und Schulkinder!

Die letzte Sportstunde im alten 
Jahr war ganz besonders, wir ha-
ben unsere  Eltern, Geschwister, 
Oma und Opa eingeladen. Es sind 
viele gekommen und wollten sehen 
was uns alles Spaß macht. Christl 
hatte unsere Wunschstationen auf-
gebaut und viele Eltern haben uns 
dann an einzelnen Stationen unter-
stützt. Danke! Mama und Papa!

Gleich in unserer ersten Sportstunde 
im Neuen Jahr durften wir zwei neue 
Sportler begrüßen, die ausprobieren 
wollten ob das auch für sie passt. 
Mal schauen ob wir sie wieder be-
grüßen dürfen. Willst du auch testen 
ob du dabei sein willst?
Dann bitte doch deine Mama bei 
Christl Exner anzurufen und dich an-
zumelden. 0179 45 818 36

Unsere Sportstunde findet in der 
Kyberghalle, Kastanienallee 18, von 
15:45 Uhr bis 17:00 Uhr statt. 

Alle  Dienstagkinder freuen sich 
auf dich mit Christl.
        

Turnen
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TGM-TGW-KGW
Turnen-Tanzen-Singen

Jan, stell dich doch bitte kurz vor ?
Ich bin 16 Jahre alt und lebe zusam-
men mit meinen beiden Schwestern 
und Eltern, die ebenfalls Volleyball 
spielen, hier in Oberhaching. Ich bin 
Schüler des hiesigen Gymnasium 
und besuche die zehnte Klasse.

Wie bist du denn sportlich unter-
wegs ?
Ich spiele aktiv Fußball beim FC Dei-
senhofen. Darüber hinaus helfe ich 
2 - 3 Mal pro Woche beim Training 
von Volleyball-Nachwuchstalenten 
und spiele selbst Volleyball. Dabei 
konzentriere ich mich vor allem auf 
die Kleinen, die jeweils freitags von 
16:15 bis 17:45 Uhr in der Sporthalle 
des Gymnasiums Oberhaching trai-
nieren.

Wie bist du zum Volleyballtrainer 
geworden? 
Zufall. Ich habe meine Schwestern 
(Ina und Lea), da sie jünger sind, zu 
ihrer ersten Volleyball Probetraining 
begleitet und dort angefangen mit-
zuhelfen. Seit Oktober 2024 haben 
wir wieder etwas freie Trainingszeit 

und Rado und ich haben sofort mit 
der Organisation unserer gemisch-
ten Mädchen- und Jungenmann-
schaft begonnen. Diese Anfänger-
gruppe im Verein hat gefehlt.

Du hast gemischten Team gesagt, 
d. h. bei TSV Oberhaching könnten 
auch Jungs Volleyball spielen?
Ja klar. Wir haben schon 2 - 3 Jungs 
im Team, welche regelmäßig zum 
Training kommen. Aktuell haben wir 
noch 4 - 5 Plätze frei und nehmen 
Kinder ab 8 Jahre.

Wie läuft‘s jetzt im Moment ?
Das Sportangebot, insbesondere des 
TSV, ist vielfältig und lockt im Winter 
auch viele zum Wintersport, sodass 
Volleyball bei den Eltern nicht gerade 
ganz oben auf der Wunschliste steht. 
Ich glaube, wir hatten die ersten 
Trainingseinheiten mit zwei Mädels. 
Wir haben jetzt etwa 7 - 8 Kinder im 
Team, was auch nicht ideal ist, aber 
bis zum Sommer, wenn die Beach-
volleyball - Saison beginnt, werden 
wir das volle Potenzial dieses Sports 
sicher voll ausschöpfen.  

Volleyball – unser Jugendtrainer

Volleyball

Der Plan ist, die Mädels füllen unsere 
anderen Mannschaften auf und ma-
chen weiter mit dem Training in der 
Kyberghalle (U12/14/16).

Was müssen Eltern konkret tun, 
wenn sie möchten, dass ihr Kind 
bei uns mit dem Volleyballspielen 
beginnt?
Nicht viel! 
Einfach für ein Probetraining unter 
zabudnutelny@gmail.com melden, 
danach TSV-Mitglied werden und 
schon bist du dabei.

Radovan Laco

Jan Emmich 
- Co-Trainer 
Volleyball 
Gruppe U8/
U10

Die neuen Talente beim Training in 
der Gymnasiumhalle

Weihnachtsturnier in der Kyberghalle 
(U12/U14/U16).

Volleyball | 33



Was hat Ju-Jutsu mit Frauenpower zu tun?

„Spaß haben und mich vertei-
digen können!“ das ist Motto 
von vielen Frauen im Ju-Jutsu-
Training. Und damit liegen die 
Sportler*innen richtig. Mit der 
geballten Frauenpower können 
sie garantiert jeden Angreifer in 
die Flucht schlagen. Die Techniken 
wie Faustschläge, Fußstöße, Würfe, 
Hebel oder Würger sind vielfältig 
und abwechslungsreich und wer-
den bestens trainiert. 
Ju-Jutsu ist eine Selbstverteidi-
gungssportart nicht nur für Fauen-
power, sondern für alle. Maren Aff-
lerbach hat dazu auch einen Flyer 
konzipiert, der beim Straßenfest 
reißenden Absatz fand.

Trainer Hans Sperl, 6. Dan Ju-Jut-
su freut sich: „Bei uns im Training 
sind alle Altersgruppen, alle Na-
tionalitäten und natürlich jede*r 
Sportler*in willkommen. Schau 
gerne vorbei! Wir freuen uns auf 
dich!“

Wo? 
Grundschule Oberhaching am 
Kirchplatz
Wann? 
Jeden Dienstag und Donnerstag 
von 20.00 Uhr bis 21.30 Uhr

   Text: Ulrike Klar
Fotos: Bernd Bachmair 

Ju-Jutsu
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Wie wichtig den Ju-Jutsukas in 
Bayern die Trainingswoche im 
jährlichen Bayernseminar in der 
Sportschule Oberhaching ist, zeigt 
die regelmäßige Teilnahme unse-
rer Sportler. Schließlich nehmen 
die Sportler*innen für die Woche 
Urlaub und sind dort täglich mehr 
als acht Stunden auf der Matte.

Die Oberhachinger Trainer des TSV 
waren fleißig dabei. 
- Trainer Hans Sperl, 6. Dan Ju-
Jutsu demonstrierte in mehreren 
Einheiten vielseitige JuJutsu Tech-
niken.
- Trainer Bernd Bachmair holte 
sich viele Anregungen zum Trai-
ningsaufbau bei unterschiedlichen 
Referenten und zum neuen Prüfu-
ungsprogramm.

Und auch bei den Teilnehmer*innen 
hatte der TSV die Nase vorn. Mit 
Horst Ohligschlager und Maren Aff-
lerbach waren sie bestens vertre-
ten. Danke für euer Engagement, 
denn das bringt uns bei jedem 
Training voran.

 Texte: Ulrike Klar
Fotos: Bernd Bachmair

Du findest spannende und un-
terhaltsame Videos nun auch auf 
Instagram. So kannst du dir ein 
Bild machen, was alles im Training 
passiert. Schau gerne vorbei und 
werde ein Teil unserer fröhlichen 
Gruppe. 

Ju-Jutsu

TSV  erfolgreich beim Bayernseminar in der Sportschule Oberhaching!

Schau rein! Ju-Jutsu nun auch auf Instagram!

Ju-Jutsu | 37

Vielen Dank vor allem an Bernd 
Bachmair für den Support. Die 
Videos machen wirklich großen 
Spaß.

Ju-Jutsu | 35

Ju-Jutsu
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Heizkosten
senken

Umwelt
schonen

Beratung      Gasbrenner
Planung      Ölbrenner
Kundendienst       Geothermie
Reg. Energien      Bäder

Robert-Koch-Str. 20
82008 Unterhaching
Telefon 089/613 19 21
Telefax 089/62 83 04 73
laurenz-schwaiger@t-online.de
www.laurenz-schwaiger.de

Laurenz + Schwaiger GmbH
Heizungs-, Sanitär-
und Solaranlagen

VORBEUGEN, HEILEN, ERHALTEN UND PFLEGEN

Zahnärzte
Nikos Apostolopoulos & Sybille Vitolo
Bahnhofstr. 9
82041 Deisenhofen
T 089 6135217
F 089 61305500

Sprechzeiten
Montag bis Donnerstag:

8:00 bis 19:00 Uhr
Freitag: 8:00 bis 15:30 Uhr

Unsere Spezialgebiete: Endodontie (Behandlung der Wurzelkanäle) - Zahnersatz - Zahnästhetik

Samstags und außerhalb unserer Sprechzeiten nach Vereinbarung.mail@praxis-sl.de                   www. praxis-schoener-laecheln.de

CONTAINERDIENST
Leopold Reiter

3-12 cbm
089 613 45 04

Anruf genügt!

Reiter-Oberhaching@t-online.de
Fax: 089 613 52 15
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Wir sind nicht überall auf der Welt, 

  aber dort wo Sie uns brauchen...

Heizöl

Bioheizöl

Super-Diesel

Schmierstoffe

Betriebstankstelle   

Holzpellets

Julius Ilmberger Mineralölvertrieb OHG, Hahilingastraße 5, 82041 Oberhaching, 

Tel. 089-613 16 58, www.ilmberger-brennstoffe.de

BRENNSTOFFE

ILMBERGER

Mittagskarte von Montag bis Freitag

GEÖFFNET TÄGLICH VON 11 BIS 15 UHR 
UND VON 17 BIS 1 UHR

BAHNHOFSPLATZ 2
82041 DEISENHOFEN
TEL.: 089 67 80 69 69
FAX.: 089 62 81 98 47

Aufladen und Abfahren von Schutt,
Unrat, Gartenabfällen jeder Art und sämtl.

Transporte. Lieferung von Kies, Sand, 
Humus und Gartenerde.

Pflasterarbeiten und Container-Verleih.
Hecken, Bäume und Wurzelstöcke –

Entfernung und Entsorgung!

Gartenabfall- u. Schuttentsorgung
Fuhr- und Transportunternehmen
Sauerlacher Str. 46
82041 Deisenhofen
Tel. 089-613 35 77
Fax 089-613 43 59
Mobil 0171-625 35 77

Selbstlader-, Radlader- und Minibaggerverleih, Dreiachser und Abroll-Container mit großem Ladekran.

 Preiswerte
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Handy- &
Geschenkkarten

Ihr Meisterbetrieb in der 4. Generation

Inhaber Michael Thaller

Laufzorner  Str.  18 •  82041 Deisenhofen
Tel. (089) 613 16 86 • Fax (089) 613 55 63

email: info@glaserei-thaller.de • www.Glaserei-Thaller.de

Ihr Partner für Glas- und Spiegelarbeiten

Wir sind nicht überall auf der Welt, 
  aber dort wo Sie uns brauchen...

Heizöl
Bioheizöl

Super-Diesel
Schmiersto�e

Betriebstankstelle 

Holzpellets

Julius Ilmberger Mineralölvertrieb OHG, Hahilingastraße 5, 82041 Oberhaching, 
Tel. 089-613 16 58, www.ilmberger-brennsto�e.de

BRENNSTOFFE
ILMBERGER

e.K.

info@oziegler.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

Wir fördern Sport.
Mit Spenden, Sponsoring und 
unseren Stiftungen unterstüt-
zen wir zahlreiche Vereine und 
Institutionen in unseren Land-
kreisen.

www.kskmse.de

Sport verbindet.

Wir förern Sport_Allgemein__185x135_2021.indd   1 16.05.2022   12:11:26
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Einzelbeiträge
Erwachsener   19 Euro
Kind/Jugendlicher (bis 18)  17 Euro 

Ermäßigungen (nur gegen Nachweis)

Studenten und 
Azubis (bis 25 Jahre)  17 Euro
Rentner    14 Euro
Arbeitslose und 
Bürgergeldempfänger    auf Anfrage

Kindersportschule (KiSS)
1. Kind 
jedes weitere Kind

KiSS-Mitglied 
16 Euro  
13 Euro  

zzgl. 20 Euro Aufnahmegebühr (inkl. KiSS-T-Shirt)

Spartenbeitrag
Basketball    10 Euro

Tanzen          8 Euro                              

Video-Dance    1 Stunde 15 Euro
                 2 Stunden 20 Euro

Aufnahmegebühren
Eine Person   20 Euro
Zwei Personen und weitere  40 Euro

Schwerbehinderte (ab 50%)
Erwachsene     8 Euro
Kind      4 Euro

Familienermäßigung
min. 2 Erw. + 1 Kind
bzw. 1 Erw. + 2 Kinder
2. Erwachsener:   14 Euro
2. Kind:      9 Euro
3. Kind und mehr:        frei

1. Vorsitzender:   Bernd Schubert
Stellv. Vorsitzende:  Mario Matic, Berno Breitruck
Vorstand Finanzen:  Ewald Isenmann
Vorstand Sport:  Tina Hufer
Vorstand Jugend:   Gina Hammacher
Beisitzer:   Michael Krammer, Georg Hamm
Geschäftsführerin:  Nina Prosch

Geschäftsstelle:   82041 Oberhaching, Bahnhofstraße 13
   Tel. 089 6136633, Fax 089 61300503
Öffnungszeiten:   Montag von 10 bis 12 Uhr, oder nach telefonischer
   Vereinbarung für den Publikumsverkehr erreichbar!
Bankverbindungen:
Allgemein   Kreissparkasse Deisenhofen
   IBAN: DE72 7025 0150 0030 1655 59
   BIC: BYLADEM1KMS

   Münchner Bank
   IBAN: DE08 7019 0000 0002 9913 90
   BIC: GENODEF1M01

Jugend-Konto   VR-München-Land
   IBAN: DE86 7016 6486 0100 7467 03
   BIC: GENODEF1OHC

Gläubiger-ID:  DE56TSV00000388610

Internet:     www.tsv-oberhaching.de
E-Mail:    info@tsv-oberhaching.de

Datenschutz:   Siehe Satzung vom 16.03.2018 
   (§ 17 Datenschutz) auf der Homepage 
   des TSV (www.tsv-oberhaching.de).
Hallennutzung:   Die Nutzung der Sporthallen in Oberhaching
    richtet sich nach der aktuellen Ferienordnung
   in Bayern, d.h. am ersten und letzten Schultag
   findet der Sport statt. In den Schulferien findet
   grundsätzlich kein Sport statt.
Haftung:    Für Garderobe und Wertgegenstände in den   
   Umkleiden und Hallen übernimmt der 
   TSV Oberhaching keine Haftung!

Textbeiträge:   Die mit den Namen des Verfassers  
   gekennzeichneten Textbeiträge stel- 
   len nicht unbedingt die Meinung des  
   Herausgebers bzw. die der Redak- 
   tion dar.
Schadensfälle:   Jeder Unfall, jede Sachbeschädi-
   gung muss innerhalb von acht 
   Tagen in der Geschäftsstelle des 
   Vereins oder einem Mitglied des 
   Vorstandes und der eigenen Versi-
   cherung gemeldet werden.
Anschrift- und 
Kontoänderungen:  Bitte teilen Sie Anschrift- und Kon-
   toänderungen umgehend der Ge-
   schäftsstelle mit. Dies gilt auch für 
   Familienangehörige. Anfallende 
   Bankgebühren von bis zu 8 Euro je 
   Mitglied für erloschene oder ungül-
   tige Kontonummern gehen zu Las- 
   ten der betroffenen Mitglieder.
Kündigung:   Kündigung der Mitgliedschaft lt. 
   Satzung des TSV Oberhaching – 
   § 3. Die Mitgliedschaft endet durch 
   Austritt, (…) der dem Vorstand 
   gegenüber schriftlich zu erklärende 
   Austritt ist mit einer Frist von sechs 
   Wochen zum Ende jeden Kalender-
   halbjahres möglich. (…)
Beitragsermäßigung:  Für Studenten, Rentner, Arbeitslose und  
   Bürgergeldempfänger gegen Nachweis.  
   Die jeweils gültigen Bescheinigungen
   müssen vor Ende des 2. bzw. 
   4. Quartals vorliegen, um dann ab  
   dem darauf folgenden Halbjahr eine 
   Ermäßigung zu erhalten.

IMPRESSUM
Redaktion:   Bernd Schubert, Tel. 0171 9505727
   b.e.schubert@t-online.de
   Sabine Leiter
   sportspiegel@tsv-oberhaching.de
Gestaltung:   metkey communications GmbH
Druck:    Primus Print
Auflage:    7.400 Exemplare

Anzeigen:   TSV Oberhaching-Deisenhofen e. V.
   Christl Exner, mobil 0179 4581836
E-Mail:    christl.exner@googlemail.com
Verteilung:   Kostenlos an alle Haushalte
© Fotos:   TSV Oberhaching-Deisenhofen e. V.
   stock.adobe.com

Redaktionsschluss Sportspiegel Nr. 129: 
08. Oktober 2025

Psychomotorik
TSV Mitglieder:            32 Euro pro Monat
Nicht-Mitglieder:          56 Euro pro Monat
Menschen mit 
Behinderung ab 50%  20 Euro pro Monat

KiSS-Teilnehmer müssen Mitglied 
im TSV Oberhaching-Deisenhofen 
sein und können somit das ange-
botene Sportprogramm zusätzlich 
nutzen.

P.S. Zur besseren Lesbarkeit wird im Sportspiegel meistens das generische Maskulinum 
verwendet. Alle verwendeten Personenbezeichnungen beziehen sich auf alle Geschlech-
ter. (Die Redaktion)
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Februar und Bier – 
des basst, sog i dir!

Unsere Biere
gibt es in zwei
Größen:
0,33l Flasche
0,5l Flasche

Weiss & Bock
in der 0,5l Flasche

UNSER LIEFERSERVICE:
Getränke Service Tremmel
liefert Ihnen im Ortsgebiet
Oberhaching, Deisenhofen
und Furth ab 3 Kästen.
Telefon: 089 6136678

Mitglied werden für 250,- Euro   www.brauerei-oberhaching.de

Unser Bier gibt es bei:

180mm x 101mm

MÜNCHENER STRASSE 1
82054 SAUERLACH
08104 668287

BAHNHOFSTRASSE 27
82041 DEISENHOFEN
089 6136036

w w w . k o e s t l i n - o p t i k . d e



Wir sind Vorreiter
der Energiewende
in Oberhaching

Jetzt 
beraten 
lassen

Sascha Bucklitsch  
Stephan Langgassner

       089 9982804-01
www.gemeindewerke-oberhaching.de

· Versorgungssicher aus
  nachhaltiger Energie
· Komfortabel, sicher 
  und unkompliziert

Oberhachinger Wärme:

DR. MED. DENT.  INA SCHOLL  &  KOLLEGEN

Ästhetische Zahnheilkunde • Parodontologie • funktionelle Implantologie • Endodontie 

Ihre Zähne  
sind unsere 
Leidenschaft
Freuen Sie sich auf unser 
freundliches und  
kompetentes Praxisteam

 
Azubi 

gesucht 
Tisinstraße 17  
82041 Deisenhofen  
Tel.: (089) 62 83 36 55  
www.dr-ina-scholl.de

jetzt direkt 

bewerben

Dr.Scholl_Anz_Sportspiegel_2-24_RZ.indd   1 01.10.24   12:04


